
【2021 年大地塾】 

大地塾とは、企業での面談（カウンセリング）や研修を行うためのスキルアップを目的とした、 

愛知心理教育ラボ主催の心理勉強会です。 
 

企業面談グループバイズ（全 4 回） 

企業で面談を行うカウンセラーを対象とした勉強会です。企業面談ではクライエントが面談と向き合う姿勢を

作るところから行うため、通常の面談とは違う難しさがあります。 

ここでは、具体的な事例をもとに、それぞれのケースについて検討します。参加者がそれぞれ、取り扱いたい事

例を挙げていただくことも可能です。 

様々なメンタルヘルスの専門家（臨床心理士、公認心理師、キャリアコンサルタント、産業カウンセラーなど）

が集まって、それぞれの立場から意見を交換し合う、貴重な機会です。実際の具体的なテーマを取り扱いますので、

皆さんの自己研鑽の場としてご活用いただけます。 

企業面談グループバイズ日程（年 4 回） 

第 1 回 2/15（月） 

第 2 回 6/7（月） 

第 3 回 8/24（火） 

第 4 回 11/30（火） 

時間：10 時～12 時／場所：オンラインまたは弊社事務所（金山） 
 
講師トレーニング（全 10 回） 

企業研修等でプロ講師として、現場に立つ方を対象に実施します。アクティブラーニングでの講座のリード、進

行、スムーズな講座運営と、講座管理をしていくことをめざしていきます。単にティーチングをするためのもので

はなく、参加者と一緒に講座を創りだすことを大切にし、講師個々の良さをお互いに大切にしつつ、参加者に気づ

きを促し、研修の現場の中での体験を生み出すファシリテーション技術を学びます。 

 

講師トレーニング日程（年 10 回） 

第 1 回 2/17（水） 第 6 回 7/30（金） 

第 2 回 3/17（水） 第 7 回 8/25（水） 

第 3 回 4/30（金） 第 8 回 9/28（火） 

第 4 回 5/24（月） 第 9 回 10/27（水） 

第 5 回 6/29（火） 第 10 回 12/1（水） 

時間：13 時～17 時／場所：弊社事務所 2 階会議室など金山駅周辺 

ご参加ご希望の方は愛知心理教育ラボまでお問い合わせください。 


